附件1：
[bookmark: _GoBack]2026抗衰科技大会议程安排
[bookmark: _Hlk239846865]一、2026抗衰科技大会（主交流会）
（1） 会议时间：2026年11月13日13:30开始
（2） [bookmark: _Hlk239840343]会议地点：厦门日航酒店(厦门市思明区文兴东路199号)
（3） 议程安排（拟）
主持人：中国保健协会抗衰老保健分会副主任委员 王恬
(1) 有关行业政策报告
——中国保健协会领导
(2) 大会主旨报告
——中国科学院上海营养与健康研究所  赵国屏教授
中国科学院上海营养与健康研究所  李林教授
(3) 药食同源主题方面
——沈阳药科大学 高明宇教授
(4) 科技抗衰创新行动启动仪式
——有关专家、企业代表
(5) 圆桌对话：科技抗衰与规范发展
主持人：中国保健协会抗衰老保健分会主任委员 霍军生
对话嘉宾：有关专家及企业代表


二、2026抗衰科技大会（专题会议）
（一）会议时间：11月14日9：30开始
（二）会议地点：厦门国际会展中心A馆（厦门市思明区莲前街道会展路198号）
(1) 生物制造创新引领专题研讨会
[bookmark: OLE_LINK4]会议时间：11月14日上午 9：30-12：00
会议地点：厦门国际会展中心A馆会议室2
(2) 精准营养、药食同源与生活方式专题研讨会
会议时间：11月14日上午 9：30-12：00
会议地点：厦门国际会展中心A馆会议室3
(3) 生命科学、衰老机制与健康评估会
会议时间：11月14日下午 13：30-17：00
会议地点：厦门国际会展中心A馆会议室2
(4) 抗衰产业供应链生态专题研讨会
会议时间：11月14日下午 13：30-17：00
会议地点：厦门国际会展中心A馆会议室3

特别说明：以上议程为拟定，最新活动安排请联系工作人员。
